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     一年一度金美倫堂社會服務部週年旅行又到啦!! 今年互助組成員一同遊覽 (雷根糖工廠) 和 

(瓦卡維爾購物中心) ，共度歡樂的一天。 

                   認識我們的新同事 

     我是三個孩子的父親，我很幸運能養育他們和分享到他們成長的過程。孩子們在我生

命中佔了很重要的一部分。我還記得那些充滿快樂的日子，如何跟他們一起經營我們的

家族生意。在我過去不同的職業生涯中，管理營業活動及督導員工是我的主要工作職

責。現在的我想投身於一個工作，能夠讓我創造一個更美好的社區。  

     要創造一個更健康及適合孩子和家庭生活的社區，我們需要社區中的每一個人和團體

的共同合作。這個信念是我人生每個階段的座右銘。 

     目前我在金美倫堂的職位是營運經理。主要負責管理機構內一切的運作 、確保工作環

境的安全、預防和修理大廈內外的事項、制定安全工作的政策和程序、及加強程序和系

統等等。目標是使金美倫堂的一切運作都能夠達到最高效率和水準。  

夏日旅行樂悠悠 

莊達民  — 營運經理  

「我非常感謝金美倫堂帶我

們去雷根糖工廠和瓦卡維爾

購物中心的週年旅行。有得

吃有得玩，又可以購物。使

我 有 一 個 快 樂 難 忘 的 星 期

六 。 這 次 旅 行 使 我 增 加 見

識，非常開心。糖工廠那麼

龐大，給我大開眼界。原來

那麼小小的糖仔要經過很多

的程序和時間才能完成。希

望金美倫堂多些帶我們去更

多好玩的旅行。多謝各位員

工，你們辛苦了！」 

「今次是我首次參加金美倫堂的旅行

活動，心情特別興奮，參觀過雷根糖

廠後，還去購物，節目豐富，令人回

味。在這要多謝籌備工作人員和義工

們的細心照顧，更期待下次與你們再

一起活動。」 

「我和我的孩子來美國將近一年了，

這次是我們第一次出門旅遊，真的

很感謝金美倫堂給我們母子這個機

會。工作人員的細心安排和照顧，

使我們滿心歡喜。金美倫堂像一個

大家庭，讓我們感受到家的溫暖。

「雖然我無參與，也能

感受到你們的快樂，彷

彿 食 了 各 種 怪 味 的 糖

果，也恍如購買了幾件

名牌衣服，樂在其中。

已兩年無參加了，有些

遺憾，明年希望還有機

會，一定爭取參與。」 



第 頁  

                   認識我們的新同事 

康文 — 青少年項目副主任 

     大家好！我叫康文 。從去年十二月開始，我任職青少年項目副主任。我

的主要職責包括培訓補習班老師、教學生英語、和創建支持學習與社會情感增長的項目等

等。同時我跟我的伙伴譚健明 ( 一起擔任暑期課程的聯合主任。我雖然在舊

金山華埠附近長大，但我也是在二十四歲時，由我的女朋友介紹才認識金美倫堂。在二零

一四和二零一五學年中，我擔當雙語課餘補習班（ ）的五年级老師。我有五年青少年

工作的經驗，在我每個職位中，都有滿載而歸的感受，所以我很開心在金美倫堂這裡繼續

     我負責策劃很多不同的青年項目，比如：「男孩成長計劃」 。這個計劃透過男

青年的榜樣和不同的課堂來教導男孩如何正面地成長，每次聚會也加插烹飪課程。我同時協助

管理青年籃球體育項目。此外我也計劃視覺及表演藝術節項目，負責教藝術、音樂和攝影等

等。暑期中，我指導八位實習生一起帶領暑期事工。我們還為即將入讀大學的學生們設計了一

個新項目，稱為「主內的兄弟姊妹」 ( ，將於西敏森林 

）舉行，在那裡我們會探討自我、職業、信仰和交友等專題課程。  

     我選擇在金美倫堂工作是因為我在這裡長大，從孩童到青少年，金美倫堂養育了我。若沒有

金美倫堂過去和現在的工作人員，就沒有現在的我。我要回報我所得到的，因此我成為了教導

孩童們的導師。  周家明 — 青少年項目副主任 

    李玉燕 — 個案專員  

     李玉燕現任職個案專員。李姑娘在香港出生長大並接受專上教育，及後在英國獲取教育

學士學位並在加州獲取婚姻及家庭治療碩士。李姑娘曾任職香港教育署多年，能操流利國、

粵及英語。 

     伍淑賢現任婚姻與家庭實習治療師，就讀西方神學院，主修婚姻家庭輔導學碩士學位。她在加

州州立大學東灣分校取得社會學碩士學位，並於加州大學任職行政工作十年。她在教會服事中參

與小組事工，主要負責帶領大學生的活動，她從這些服事中建立從事輔導工作的興趣。她採用認

知行為療法，幫助受輔導者認識他們在情緒上、屬靈上和人際關係中的問題。她喜愛服侍年青

人、成年人、夫妻和家庭，並與來自不同文化背景的人交流。閒時，她喜歡旅遊和看電影。她結

婚十七年，操流利廣東話和英文。 

    伍淑賢 — 實習輔導員 



第 期   第 頁  

              我們的英雄 

     四月十日至十六日是慶祝全國受害者權利週。在

四月十四日，三藩市地區檢察署受害者服務部在金

美倫堂頒發了兩個榮譽奬項給予我們的員工朱嘉欣

和張關麗明，多謝她們兩人多年來一直為家暴倖存

者的工作上的貢獻。三藩市地區檢察署受害者服務

部代表出席有 (受害者服務部高層 、

(被虐待長者和家暴者的倡導員 和其

他同事。  多謝金美倫堂從  年開始一起合

作及借用機構地方接見和幫助受害者。現在與地區

檢察署受害者服務部更每個月一次在金美倫堂為華

人社區提供更方便的服務。 地區檢察署和金美

倫堂共同合作打擊和預防家暴是必須的。地區檢察署每年有七千個個案，平均每位員工要打理七百個個案。如沒有合作夥

伴，地區檢察署是無法在刑事司法制度下單一運作，全面幫助受害者。在兩個機構協助下，華裔社區飽受刑事罪案的受害

者們重新可以得到新的希望和生活。 

 

      在五月份，金美倫堂癌症互助組慶祝二十

二週年! 慶祝活動中，兩個互助組成員演出紅

綢舞，大家喜氣洋洋地唱歌和切蛋糕慶祝。

互助組會員贈送一幅｢龍馬精神｣字畫給予

金美倫堂。寓意互助組大家庭身體健康。 

癌友慶祝二十二年互助組的生日 

 

金美倫堂       
 

親子學堂 
 

       2016 年秋季課程現正招生，歡迎幼稚園至小學四年級的兒童及講粵語的家長／祖父母參加。 

課程目的：增進親子關係，提高有效教養兒童技巧。 

題材包括：正面溝通，訓練紀律，家長自我需要，成人間合作，及實際技巧練習機會 

課程形式：家長及兒童聯合上課；家長小組；兒童小組。 

                    導師將即場及利用最新單面觀察鏡科技觀察親子聯合活動，即時提供輔導，令課堂知識實用化。 

日期： 年 月 日至 月 日，逢星期六（共 課 ) 

時間： 上午 時至 時 分（每節 小時  分鐘 ） 

地址： 華埠金美倫堂 三藩市沙加緬度街 號 

費用： $ 教材費 

如欲報名或查詢詳情，請致電 ( 內線 周姑娘 

~ 名額有限，報名從速 ~ 



如果您想捐款支持金美倫堂的服務，可以用以下的方式:  

   上網  

  郵寄支票 (支票抬頭: 

    親自送到金美倫堂  

         衷心感謝!  

金美倫堂電話籌款 

年 月 日至 月 日 

      如籌款可達到目標             

                

  便有善長樂捐相同善款 

 

 

 

 

請大家慷慨解囊。你的支持會

使幾千人受惠，並創造一個更

美好的社區。 

金美倫堂免費日常英語會話班和電腦班開課 

於日常英語會話班中，學生會學習一些基本的日常生活知識，如有效使用三

藩市公交系統、獨立填寫表格和簡單對答等。本班上課形式靈活多樣，深得

學生歡迎。本堂會以粵語授教。日常英語會話班舉辦日期是 年 月 日

到 年 月 日，逢星期三和星期五上課，時間是上午十時到中午十二

時。 
 

電腦班課程幫助個人學習如何應用電腦、蘋果平板電腦及應用程式、上

網搜索資料和電郵等等。從而提升獨立能力，增加個人的電腦知識。本堂

會以粵語授教，但所有電腦應用程式將會以英文授教為主。課後還有兩小

時電腦應用練習，提供電腦給學生使用。電腦班舉辦日期是 年 月 

日到 年 月 日，逢星期六上課，時間是上午十時到中午十二時。課後電腦應用

練習下午一時到三時。 
      


